Rendez-vous

Ressources

> VACANCES
ENGAGEES

Ecovolontariat
VolonTerre Africa organise
de passionnantes missions
humanitaires en Afrique du
Sud. Le projet « Education
enfants et animaux » allie
par exemple mission scolaire
et écovolontariat. Dans un
orphelinat pour animaux
blessés situé au coeur d'une
réserve privée prés du parc
national Kruger, l'objectif
est d'éduquer les jeunes
défavorisés (entre 12 et

17 ans) a l'environnement et
3 la protection des animaux
sauvages. Autre projet,
celui, unique au monde, de
« Conservation des lions
blancs ». Sur la dizaine de
ces félins encore vivants sur
|la planéte, sept d'entre eux
sont ainsi pris en charge!
Vous pourrez aussi vous
investir dans la recherche
et la conservation des
reptiles (serpents, araignées,
crocodiles...) ou des « big
five » que sont les lions, les
|éopards, les éléphants,

les buffles et les rhinocéros.

Pour le projet « Education
enfants et animaux », possibilité
d'arrivée toutes les semaines,
chaque samedi. Prix: 550 € la
semaine, prix dégressifs.

Rens. : volonterreafrica.fr.
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CONFERENCE

Traumatismes

liés au terrorisme
Fondateur d'une méthode
thérapeutique de résolution
du traumatisme appelée
Somatic Experiencing
(SE), le physiologiste

et psychothérapeute
américain Peter A. Levine
donnera une conférence
sur les traumatismes liés

au terrorisme. Comment
ne pas vivre dans la peur?
Comment se reconnecter &
nos sensations corporelles
et remettre du mouvement
|a oli nous sommes figés?
Le samedi, lors d'un atelier
d'une journée (réservé

aux psys), il enseignera

les fondamentaux de la

SE et donnera des outils
pour accompagner les
personnes concernées.

Conférence le 15/9, 3 Paris.
Prix : 35 €. Atelier le 16/9, a Paris.
Prix: 160 €. Rens. : cefort.fr.

FESTIVAL
QuiShare Fest

Pour sa cinquigme é&dition
du QuiShare Fest, a Paris,

le collectif international
QuiShare, qui décrypte

et accompagne les
émergences numériques

et collaboratives, lance

un appel : « Villes de tous

les pays, unissez-vous! ».

Un rassemblement de
chercheurs, entrepreneurs,
associations et communautés
pour apporter des solutions
aux grands défis de notre
époque, en partant des villes.
Le but: « Créer des

frictions créatives entre

tous ces talents afin de

faire émerger des solutions
concrétes ». Inspirant.

Du 5 au7[7, a Pantin (93). Prix: gratuit

en soirée, de 50 € 3350 € en journée.
Rens. : paris.ovisharefest.com/fr.

ET AUSSI

Vacances
rd I
(dé)connectees

Apprécier 'éloquence
dusilence et de la simplicité.
Apprendre a débusquer le
merveilleux, 'imprévu dans
le quotidien. Changer nos
comportements pour avancer,
conerétement, surle chemin
dubonheur. Voici lajolie
proposition de l'association
Jardin gourmand pour
ces « Vacances autrement,
connectées... auvivant ».
Auprogramme : des ateliers
artistiques (écriture, poésie,
dessin...), des cueillettes
sauvages, de lacontemplation,
de lamarche consciente,
desrituels de gratitude, des
causeries, et méme 'évocation
des espritsdelanature.

Du14 au18/8, a Lalaye (67). Prix:
500 €. Rens. : jardingourmand.com.

“Philosopher
au soleil”

L'idée est lumineuse, comme
leberceau de la philosophie,
ot Jacques Croizier, agrégé de
philosophie et spécialiste de
la Grece, propose ce voyage.
Une semaine pour visiter des
sites majeurs (Athénes,
Delphes, Epidaure, Egine),
profiter du soleil et de lamer,
mais aussi gamberger in situ
lors de séances de café philo
(surle destin, les espérances,
lamort,'amour...).

Du 6 au13/9, en Gréce. Prix: 1260 €.
Rens. : mouvancevoyages.com.

.
Aréserver
r
pour larentrée

Eckhart Tolle, auteur du
best-seller Le Pouvoir
dumoment présent (Jailu),
vient pour la premiére
fois en France donner une
conférence. Il dispensera
son enseignement pour
«transformer savie grace
au moment présent ».

Le 16/9, & Paris. Prix : a partir
de 35 €. Rens. : caramba.fr.



